Holthausener TV + Post SV Mulheim (Oberheidstral3e 51 in 45475 Milheim)
Auf die A59 (Nord-Sid-Achse) Richtung Dusseldorf. Fahren bis zum
Autobahnkreuz Duisburg. Von dort weiter auf die A40 Richtung Essen. Abfahrt

Milheim-Winkhausen raus. Oben links auf die Aktienstral3e abbiegen. Die 1. nach
der Autobahnauffahrt wieder links in die Oberheidstral3e fahren. Die Platzanlage

liegt auf der linken Seite.
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